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န�ဒ�န�� (Introduction)

 �က��င��က�န��မ��ရ�တ�င� အ�ရ�ပ�သည��အခန��ကဏ�ဖစ��သ� မ�လတန��

�က��င��သ��၊ �က��င��သ�မ���၏ တစ�က��ယ��ရသန� �ရ�င���ရ�က�� သ�ရ�����င�ရန���င��

လ��အပ�ခ�က�မ��� �ဖ��ထ�တ����င�ရန� စစ�က��င��တ��င���ဒသ�က�� မ�ခင���င��က�လ�

�စ�င���ရ��က�မ��က���ကပ��ရ� အဖ�� ���င�� �ပည�သ� �က�န��မ��ရ�ဦ�စ��ဌ�နတ�� � ပ���ပ�င��၍

ဤသ��တသန စ�တမ��က���ပ�လ�ပ�ခ��



စ�တမ��အခ��� (Foreword)

 ဖ�� ��ဖ���ဆ����င�င�မ���တ�င� တစ�က��ယ��ရသန� �ရ�င��မ�အ��နည���ခင����င�� ပတ�ဝန��က�င�

သန� �ရ�င��မ� မရ���ခင��တ�� ���က�င�� က��စက�တတ��သ��ရ�ဂ�မ����ဖစ�ပ���မ�သည�

�တ� �ရ���နရဆ�

 အ�ဖရ�က���င�င�မ���တ�င� (၆၂%) ��င�� အ�ရ� ��တ�င�အ�ရ����င�င�မ���တ�င� (၃၃%) �သ�

�သဆ���မ�မ���သည� က��စက��ရ�ဂ�မ�����က�င�� �သဆ���ရ�ခင��မ����တ� �ရ��ရ

 ၎င���ရ�ဂ�မ���အနက�မ� အသက�ရ��လမ����က�င��ပ���ဝင��ခင����င�� ဝမ��ပ�က�ဝမ���လ��

�ရ�ဂ�မ�����က�င�� �သဆ���မ�မ�� �က��င���နအရ�ယ�က�လ�မ���တ�င�

ပ��မ���ဖစ�ပ����သဆ���လ�က� ရ����က�င���တ� �ရ��ရ



 ဆပ��ပ�အသ����ပ�၍ မ�န�ကန��သ�လက��ဆ�နည��က�� လ��က�န��ဆ�င�ရ�က��ခင���ဖင��

ဝမ��ပ�က�ဝမ���လ���ရ�ဂ� (၄၄%) ��င�� အသက�ရ��လမ����က�င��ပ���ဝင��ခင��အ��

(၂၃%) ထ��လ���ခ����င���က�င�� သ��တသနစစ�တမ��မ���တ�င� �ဖ���ပထ��

 သ�� ��သ��လည�� ကမ���ပ�တ�င� ဆပ��ပ���င��လက��ဆ�သ�မ�� (၃၅%)

�အ�က�တ�င�သ� ရ����က�င�� �လ�လ��တ� �ရ��ရ

 Global Public-Private Partnership for Hand Washing (GPPPHW)

သ��တသနစစ�တမ��အရ အ�ဖရ�က���င�င�အမ���စ�တ�င� အ�မ�သ�မ�ဆင��လ�င� (၁၇%)

သ� ဆပ��ပ�အသ����ပ�၍ လက��ဆ��လ�ရ���ပ�� (၄၅%)သည� �ရက��သ�သ���၍

ဆပ��ပ�အသ���မ�ပ� �ကသ�မ����ဖစ���က�င�� �လ�လ��တ� �ရ��ရ



 အ�သ�ယ���ပ��ယ�����င�င�ရ�� �က��လက��ဒသ၏ (၈%)�လ�က�သ� လ���လ�က��သ�

တစ�က��ယ��ရ သန� �ရ�င��မ�ဆ��င�ရ� အ�ထ�က�အက�မ���က�� လက�လ�မ��မ��က

 UNICEF ��င�� အ�သ�ယ���ပ��ယ�� က�န��မ��ရ�ဝန��က��ဌ�နတ�� �၏ ပ���ပ�င���လ�လ�မ�အရ

၎င�����င�င�၏ �က��လက��ဒသရ���ပည�သ�မ���မ�� တစ�က��ယ��ရသန� �ရ�င���ရ���င��

ပတ�သက��သ� အသ�ပည�ခ�ယ�ခ�က���င�� �လ�က�င��မ�မ��� နည��ပ��လ�က�ရ����က�င���တ� �ရ

 Research- inspired Policy and Practice Learning in Ethiopia (RiPPLE) ၏

အ�သ�ယ���ပ��ယ�� အ�န�က��တ�င�ပ��င�� �က��လက��ဒသရ�� အ�မ��ထ�င�စ�မ���က�� စစ�တမ��

�က�က�ယ��ခင��မ���အရ ၎င���ဒသတ�င� လက��ဆ��ခင�� အ�လ�အက�င��နည��ပ��လ�က�ရ��



 သ�� �ပ��သ���က�င�� အန�ဂ�တ�၏ �ကယ�ပ�င��မ����ဖစ��သ� မ�လတန���က��င��သ��၊

�က��င��သ� မ���အ�� တစ�က��ယ��ရသန� �ရ�င���ရ���င�� ပတ�သက��သ�ဗဟ�သ�တမ���

တ���ပ����စရန�၊ သ�ဘ�ထ��ခ�ယ�ခ�က� မ�န�ကန��စရန���င��

တစ�က��ယ��ရသန� �ရ�င���ရ�အတ�က� လ��က�န�က�င��သ��� �ဆ�င�ရ�က�လ��စ�တ�မ���

�ဖစ��ပ�လ��အ�င� က�ည� �ဆ�င�ရ�က��ပ��ခင���ဖင�� က�န��မ��က��ခ��င�၍

ဉ�ဏ�ရည�ဖ�� ��ဖ����သ� အန�ဂ�တ� သ���က�င��ရတန�မ��� �မ��ထ�တ� �ပ����င�မည�ဟ�

ယ���ကည�



ရညရ�ယခ�က (Objective)

၁။ ��မ�င��မ�� �နယ�အတ�င��ရ�� မ�လတန���က��င��သ��၊ �က��င��သ�မ���၏

တစ�က��ယ��ရသန� �ရ�င��မ� အ�ပ� ဗဟ�သ�တ၊ သ�ဘ�ထ����င��

လ��က�န�က�င��သ���မ�တ�� �က��ဆန��စစ��လ�လ�ရန�

ဝ��သသရည�မ�န��ခ�က�

၁။ ��မ�င��မ�� �နယ�အတ�င��ရ�� မ�လတန���က��င��သ��၊ �က��င��သ�မ���၏ တစ�က��ယ��ရ

သန� �ရ�င��မ���င�� ပတ�သက�သည�� ဗဟ�သ�တမ���သ�ရ�����င�ရန�

၂။ ��မ�င��မ�� �နယ�အတ�င��ရ�� မ�လတန���က��င��သ��၊ �က��င��သ�မ���၏ တစ�က��ယ��ရ

သန� �ရ�င��မ� အ�ပ�ထ��ရ��သည�� သ�ဘ�ထ��မ���က���လ�လ�ရန�

၃။ ��မ�င��မ�� �နယ�အတ�င��ရ�� မ�လတန���က��င��သ��၊ �က��င��သ�မ���၏ တစ�က��ယ��ရ

သန� �ရ�င��မ� အ�ပ� လ��က�န�က�င��သ���မ�တ�� �က��သ�ရ�����င�ရန�



�လ�လ�မ�ပ��စ� (Study Design)

ဤစ�တမ��က�� လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က�မ�က�� ရ�င��လင���ဖ���ပသည��နည��

(Descriptive and Analytic Study) က��အသ����ပ�ထ��ပ�သည�။

�လ�လ�သည��ဧရ�ယ� (Study Area)

စစ�က��င��တ��င���ဒသ�က��၊ စစ�က��င��ခ���င�၊ ��မ�င��မ�� �နယ�ရ�� မ�လတန���က��င��(၈)

�က��င�� တ�င� သ��တသန�ပ�လ�ပ�ခ��ပ�သည�။

သ��တသနနည��စနစ� (Research Methodology)



�လ�လ�သည��အ�ပ�စ� (Study Population)

အသက� (၆) ��စ�မ� (၁၂) ��စ�ထ�ရ���သ�မ�လတန���က��င��သ��၊ �က��င��သ�

(၂၁၂) ဦ�က�� ဦ�တည�၍ �မ��မန��ခ��ပ�သည�။

�လ�လ�သည��က�လ (Study Period)

၂၀၁၆ ခ���စ� �အ�က�တ��ဘ�၊ ���ဝင�ဘ���င�� ဒ�ဇင�ဘ�လအတ�င�� �ဆ�င�ရ�က�

ခ��ပ�သည�။

�လ�လ�သည�� �က��င���ပ�င�� (Sample Size)

��မ�င��မ�� �နယ�အတ�င�� မ�လတန���က��င�� (၈) �က��င�� မ� အသက� (၆) ��စ�မ�

(၁၂) ��စ�ထ�ရ���သ� မ�လတန���က��င��သ��၊ �က��င��သ� (၂၁၂)ဦ�အ�� �မ�ခ�န��မ��� �မ�၍

အခ�က�အလက�မ��� �က�က�ယ�ခ��ပ�သည�။



�လ�လ�မ�အစ�အစ�� (Sampling Procedure)

သ��တသန �ဆ�င�ရ�က�ခ��ပ��အဆင��ဆင��က�� အက����ခ��� ��ဖ���ပပ�သည�။

စစ�က��င��ခ���င� အတ�င��မ� ��မ�င��မ�� �နယ�က�� �ရ��ခ�ယ�ခ��ပ�သည�။ ၎င���မ�� �နယ�ထ�မ�

မ�လတန���က��င��(၈) �က��င��က�� မ�စနစ��ဖင���ရ��ခ�ယ�ခ���ပ�� ထ���က��င��မ���မ� အသက� (၆)

��စ�မ� (၁၂) ��စ�ထ�ရ���သ� မ�လတန�� �က��င��သ��၊ �က��င��သ� (၂၁၂)ဦ�အ��

အစမ���မ�ထ���သ� တစ�က��ယ��ရ သန� �ရ�င��မ� ��င��ပတ�သက� သည��

�မ�ခ�န��မ���က��မ�က����ခ�င��ဆ��င�၍ တစ�ဦ�ခ�င���မ��မန��ခ�� ပ�သည�။

အခ�က�အလက�စ��ဆ�င���ခင����င�� သ���သပ��ခင�� (Data Collection and

Analysis)

အခ�က�အလက�စ��ဆ�င���ခင����င�� သ���သပ��ခင��က�� SPSS (Statistical Package

for Social Science) Software က��အသ����ပ�၍ တ�က�ခ�က�သည�။



Findings and Discussions

 စစ�က��င��တ��င���ဒသ�က�� ��မ�င��မ�� �နယ�တ�င� �ပ�လ�ပ�ခ���သ� မ�လတန���က��င��သ��၊

�က��င��သ� မ���အ�က�� �ပ�လ�ပ�ခ���သ� သ��တသန�တ� �ရ��ခ�က�မ���အရ ��ဖဆ��သ�မ���မ��

(၆) ��စ� ��င�� (၁၂) ��စ�အ�က��တ�င�ရ��၍ ၎င��တ�� �၏ပ�မ��မ�အသက�မ�� (၈.၇) ��စ��ဖစ�

 ��ဖဆ��သ� (၄၁) ရ�ခ��င���န��သည� စတ�တ� တန�� �က��င��သ��၊ �က��င��သ�မ����ဖစ�

 ��ဖဆ��သ�အမ���စ�၏ မ�ဘမ���၏ ပည�အရည�အခ�င��သည� မ�လတန���ဖစ�၍

�တ�င�သ�လ�ပ�ငန�� လ�ပ�က��င�သ�မ����ဖစ�



 တစ�က��ယ��ရသန� �ရ�င���ရ���င�� ပတ�သက��သ� ဗဟ�သ�တမ��� �မ��မန��ရ�တ�င�

မစင� မ�တစ�ဆင�� က��စက�တတ��သ��ရ�ဂ�မ�����င��ပတ�သက�၍ ��ဖဆ��သ� (၉၄.၃)

ရ�ခ��င���န�� �ယ�က�သည� ဝမ��ပ�က�ဝမ���လ���ရ�ဂ�က�� ��ဖ�က��ခ��

 မသန� �ရ�င���သ��ရ �သ�က�သ���မ�ပ�က �ဖစ�ပ���တတ��သ��ရ�ဂ�မ���အ��က�င��

�မ��မန�� ရ�တ�င� �က��င��သ��၊ �က��င��သ� (၈၀.၆) ရ�ခ��င���န��သည�

ဝမ��ပ�က�ဝမ���လ���ရ�ဂ� �ဖစ�ပ��� တတ���က�င�� ��ဖ�က��ခ��

 ��ဖဆ��သ� �က��င��သ��၊�က��င��သ� (၉၄) ရ�ခ��င���န��သည� �မစ��ရ၊ �ခ��င���ရ၊

တ�င���ရမ���သည� သန� �စင�မ�မရ����က�င�� ��ဖ�က��ခ���ပ�� (၆)ရ�ခ��င���န��သည�

သန� �စင�မ�ရ����က�င�� ��ဖ�က��ခ��



 ��ဖဆ��သ��က��င��သ��၊ �က��င��သ� (၉၃.၈) ရ�ခ��င���န��သည� ယင�န��စ�မ��� စ��သ���ပ�က

ဝမ��ပ�က�ဝမ���လ�� �ရ�ဂ�မ����ဖစ�တတ���က�င�� ��ဖ�က��ခ��

 တစ�က��ယ��ရသန� �ရ�င��မ� အ��နည���သ���က�င�� �ဖစ�တတ��သ� �ရ�ဂ�မ���အ��က�င��

�မ��မန�� ရ�တ�င� �က��င��သ��၊ �က��င��သ� (၇၈.၇)ရ�ခ��င���န��သည� �ပ��၊ ဝ�၊ ��င��ခ�

�ရ�ဂ�မ��� �ဖစ�ပ��� တတ���က�င�� ��ဖ�က��ခ��

 �သ�က�သ����ရသ���စ��မ� �မ�ခ�န����င��ပတ�သက�၍ ��ဖဆ��သ� �က��င��သ��၊ �က��င��သ� (၅၄)

ရ�ခ��င���န��သည� �ရသန� �က��လည���က�င��၊ (၄၁)ရ�ခ��င���န��သည� တ�င���ရက�� လည���က�င��၊

အ�ခ��သ�မ���သည� �မစ��ရ၊ ကန��ရ၊ �ခ��င���ရမ���က�� သ���စ����က�င�� ��ဖဆ��ခ��



 �မစ��ရ၊ ကန��ရ၊ �ခ��င���ရသ���စ��သ� �က��င��သ��၊ �က��င��သ� (၅၀) ရ�ခ��င���န��သည�

�ရက�� က���ခ�က�၍လည���က�င��၊ (၄၆)ရ�ခ��င���န��သည� �ရစစ�၍လည���က�င��၊

(၄)ရ�ခ��င���န��သည� အနည�ထ��င��အ�င� �ပ�လ�ပ�၍လည���က�င�� �ပ�လ�ပ��သ�က�သ���

�ကသည�ဟ���ဖဆ��ခ��

 ��ဖဆ��သ�(၄၀)ရ�ခ��င���န��သည� တစ�က��ယ��ရသန� �ရ�င���ရ���င�� ပတ�သက��သ� ဗဟ�သ�တ

မ���က�� �က��င��မ�သ�ရ���က�ပ�� (၃၆)ရ�ခ��င���န��သည� က�န��မ��ရ�ဌ�နမ� သ�ရ��ခ����က�င��

��ဖဆ��ခ��

 ��ဖဆ��သ��က��င��သ��၊ �က��င��သ� (၅၃) ရ�ခ��င���န��သည�

တစ�က��ယ��ရသန� �ရ�င���ရ���င�� ပတ�သက��သ� ဗဟ�သ�တမ���က�� �က��င��ဆရ�၊

ဆရ�မမ���ထ�မ� သ�ရ��ရသည�ဟ���ဖဆ��ခ��



 �က��င��ပတ�၀န��က�င� သန� �ရ�င���ရ�လ�ပ�ငန��မ���တ�င� �က��င��သ��၊ �က��င��သ�

(၈၉.၆) ရ�ခ��င���န�� သည� တ��မက�စည��လ�ည���ခင��၌ စ��ပ�င��ပ�၀င��က�ပ��

အ�မ�သ�မ����ဆ���က� �ခင��တ�င� (၅၃.၃) ရ�ခ��င���န��စ��ပ�င��ပ�၀င��က��က�င��

��ဖဆ��ခ��

 တစ�က��ယ��ရသန� �ရ�င���ရ���င�� ပတ�သက�သည�� ဗဟ�သ�တ�မ�ခ�န��မ���အ�ပ�တ�င�

��ဖဆ��သ� မ�လတန�� �က��င��သ��၊ �က��င��သ� (၆၄.၆၂) ရ�ခ��င���န��သည�

�က�င��မ�န�စ�� ��ဖဆ�����င��က�ပ�� (၃၅.၃၈) ရ�ခ��င���န��သည� �က�င��မ�န�စ��

��ဖဆ�����င��ခင��မရ����က�င�� �လ�လ��တ� �ရ��

 တစ�က��ယ��ရသန� �ရ�င���ရ���င�� ပတ�သက��သ� မ�လန���က��င��သ��၊

�က��င��သ�မ���၏ ခ�ယ�ခ�က� သ�ဘ�ထ��မ���က�� �လ�လ�ရ�တ�င� (၈၅)

ရ�ခ��င���န���က���သည� ခ�ယ�ခ�က� သ�ဘ�ထ�� �က�င��မ�န� ��က�င��

�လ�လ��တ� �ရ��ရပ�သည�။



 ��ဖဆ��သ� �က��င��သ��၊ �က��င��သ� (၇၉.၇) ရ�ခ��င���န�� သည� တစ��န �လ�င� (၂) �က�မ�

သ���တ��က���က�င�� ��ဖဆ��ခ��

 ��ဖဆ��သ� မ�လတန���က��င��သ��၊ �က��င��သ� အ��လ���န��ပ�� (၉၈.၁) ရ�ခ��င���န��သည�

န�နက� အ�ပ�ယ�ထတ�င� သ���တ��က��လ�ရ���က�ပ�� (၂၀.၂)ရ�ခ��င���န��သည� အစ�

စ���ပ��တ��င�� ထပ�မ� သ���တ��က��က၍ (၈၆.၃)ရ�ခ��င���န��သည� ညအ�ပ�ယ�၀င�ခ��န�တ�င�

သ���တ��က��လ�ရ����က�င�� ��ဖဆ��ခ��

 ��ဖဆ��သ��က��င��သ��၊ �က��င��သ� (၈၃.၄) ရ�ခ��င���န�� သည� တစ��န �လ�င� (၁) �က�မ�

�ရခ�����က ��က�င�� ��ဖဆ��ခ��

တစ�က��ယ��ရသန� �ရ�င���ရ���င��ပတ�သက��သ� လ��က�န�က�င��သ���မ��မ�ခ�န��မ���
�မ��မန��ရ�တ�င�



 ��ဖဆ��သ��က��င��သ��၊ �က��င��သ� (၇၅) ရ�ခ��င���န��သည� တစ�ပတ�လ�င�အနည��ဆ���

(၁) �က�မ� �ခ�င���လ����လ�ရ����က�င�� ��ဖဆ��ခ��

 ��ဖဆ��သ� (၈၂.၅) ရ�ခ��င���န�� သည� လက��ဆ��ခင�� သ��ပ��ပသင��က���ပသ�ခင��က��

�က��င��ဆရ�၊ ဆရ�မမ���မ� သင��က�� �ပသ�ပ���က�င�� ��ဖဆ��ခ��

 ��ဖဆ��သ� (၅၉.၄) ရ�ခ��င���န�� သည� ၎င��တ�� ��က��င��တ�င� လက��ဆ�ရန� �ရ��င��

ဆပ��ပ� အသင��ရ����က�င�� ��ဖဆ��ခ��

 ��ဖဆ��သ� �က��င��သ��၊ �က��င��သ�မ���အနက� (၈၁)ရ�ခ��င���န��သည� �က��င��

�ရအ���စင�မ� �သ�က��ရအ�� �သ�က�သ���၍ က��ယ�ပ��င��ရဘ��

သယ��ဆ�င��သ�က�သ��� သ� (၁၉) ရ�ခ��င���န�� �သ�က�သ����က��က�င�� ��ဖဆ��ခ��



 ��ဖဆ��သ� (၆၂.၇) ရ�ခ��င���န��သည� ၎င��တ�� ��က��င��မ���တ�င� အ�မ�သ�တက��ပ��တ��င��

လက��ဆ�ရန� �နရ�သတ�မ�တ��ပ�ထ����က�င�� ��ဖဆ��ခ���က�ပ�� (၃၇.၃)

ရ�ခ��င���န��သည� လက��ဆ�ရန� �နရ�မရ����က�င�� ��ဖဆ��ခ��

 ��ဖဆ��သ� (၄၅.၈)ရ�ခ��င���န��သည� အ�မ�သ�တက��ပ�� လက�က��ဆပ��ပ���င��

�ဆ���က��က �သ��လည�� (၅၄.၄) ရ�ခ��င���န��သည� အ�မ�သ�တက��ပ��တ��င��

လက�က��ဆပ��ပ���င�� မ�ဆ���က���က�င�� �လ�လ��တ� �ရ��ရ

 ��ဖဆ��သ� (၆၉.၃) ရ�ခ��င���န��သည� အစ�မစ��မ� လက�က�� ဆပ��ပ���င��

�ဆ��က��က�င�� ��ဖဆ��ခ���က�ပ�� (၃၀.၇) ရ�ခ��င���န��သည� အစ�မစ��မ�

လက�က��ဆပ��ပ���င�� မ�ဆ���က� ��က�င�� ��ဖဆ��ခ��



 ��ဖဆ��သ� (၅၇.၅) ရ�ခ��င���န��သည� ကစ���ပ��တ��င�� လက�က��ဆပ��ပ���င��

�ဆ��က��က�င�� ��ဖဆ��ခ��

 ��ဖဆ��သ� (၇၈.၈) ရ�ခ��င���န��သည� အညစ�အ��က�က��င�တ�ယ��ပ��တ��င��

လက�က��ဆပ��ပ���င�� �ဆ��က��က�င�� ��ဖ�က��ခ��

 �က��င��သင�ခန��စ�မ���တ�င� လက��ဆ��ခင����င��ပတ�သက��သ� သင�ခန��စ�မ���

သင�ယ� ရရ����က�င�� (၈၉)ရ�ခ��င���န��မ� ��ဖဆ��ခ��



သ���သပ�ခ�က�မ��� (Conclusions)

 စစ�က��င��တ��င���ဒသ�က�� ��မ�င��မ�� �နယ�တ�င� �ပ�လ�ပ�ခ���သ� မ�လတန���က��င��သ��၊

�က��င��သ� မ���အ�က�� �ပ�လ�ပ�ခ���သ� တစ�က��ယ��ရသန� �ရ�င���ရ���င�� ပတ�သက��သ�

ဗဟ�သ�တ၊ သ�ဘ�ထ�� ��င�� လ��က�န�က�င��သ���မ�မ���က�� ဆန��စစ��သ� သ��တသန�တ� �ရ��

ခ�က�မ���အရ ��ဖဆ��သ�အမ���စ� မ�ဘမ���၏ ပည�အရည�အခ�င��သည� မ�လတန���ဖစ��ပ��

�တ�င�သ�လ�ပ�က��င�သ�မ��� �ဖစ��က �သ��လည�� �က��င��သ��၊ �က��င��သ�မ���၏

ဗဟ�သ�တသည� �မင��မ��လ�က�ရ���န�ခင��မ�� �က��င��သင�ခန��စ�မ���တ�င�

ထည��သ�င��သင��က���ပ��ခင����င�� ပည��ပ��ခင��တ�� ���က�င�� �ပ�လ�ပ��ခင���ဖစ���က�င��

�လ�လ� သ���သပ�ရ



 �သ�က�သ����ရသ���စ��ရ�တ�င�(၅၄)ရ�ခ��င���န��သည��ရသန� �က�� �သ�က�သ������င��သ��လည��

(၄၁) ရ�ခ��င���န��သည� တ�င���ရက��သ� �သ�က�သ��� �န�ကရ�သ���က�င�� တ�င���ရ၊

�မစ��ရ၊ ကန��ရ၊ �ခ��င���ရမ��� သ���စ��ရ�တ�င� က���ခ�က��သ�က�သ���တတ��သ�

အ�လ�အက�င���က�င��မ��� ရရ���အ�င� က�န��မ��ရ�ပည��ပ�သင����က�င��

�လ�လ�သ���သပ�ရ

 ��ဖဆ��သ� (၆၂.၇) ရ�ခ��င���န��သည� ၎င��တ�� ��က��င��မ���တ�င� အ�မ�သ�တက��ပ��တ��င��

လက��ဆ�ရန� �နရ�သတ�မ�တ��ပ�ထ����က�င����င�� (၅၀) ရ�ခ��င���န���က���သည�

လက��ဆ�ရန� �ရ��င��ဆပ��ပ� အသင��ရ����က�င�� ��ဖ�က��ခ���ကသ�ဖင�� Global Public-

Private Partnership for Hand Washing (GPPPHW) သ��တသနစ�တမ��ထက�

ပ��မ��၍ ရ�ခ��င���န���မင��မ����က�င�� �လ�လ�သ���သပ�ရ



 ဤသ��တသနစ�တမ�� �တ� �ရ��ခ�က�သည� အ�သ�ယ���ပ��ယ��တ�င� �ပ�လ�ပ��သ�

Research-inspired Policy and Practice Learning in Ethiopia (RiPPLE)

စ�တမ��ထက� ပ��မ���က�င��မ�န���က�င�� �လ�လ�သ���သပ�ရ

 တစ�က��ယ��ရသန� �ရ�င���ရ���င��ပတ�သက��သ�မ�လတန���က��င��သ��၊

�က��င��သ�မ���၏ ခ�ယ�ခ�က�၊ သ�ဘ�ထ��မ���က�� �လ�လ�ရ�တ�င� (၈၅)

ရ�ခ��င���န���က���သည� ခ�ယ�ခ�က� သ�ဘ�ထ�� �က�င��မ�န���က�င��

�လ�လ�သ���သပ�ရ

 တစ�က��ယ��ရသန� �ရ�င���ရ���င��ပတ�သက��သ�ဗဟ�သ�တမ���က�� �က��င��မ���တ�င�

ဆရ�၊ ဆရ�မမ���မ� သင��က���ပသ�ပ���က�င����င�� က�န��မ��ရ�၀န�ထမ��မ���မ�

လ��ရ�က� �ဟ���ပ��က��က�င��က�� (၇၅) ရ�ခ��င���န���က���မ� ��ဖ�က��ခ��



 ဤသ��တသနစ�တမ��အရ ��မ�င��မ�� �နယ�အတ�င��ရ�� မ�လတန���က��င��သ��၊

�က��င��သ� (၅၀) ရ�ခ��င���န���က���သည� အ�မ�သ�တက��ပ��တ��င��၊ အစ��မစ��မ�၊

ကစ���ပ��တ��င����င�� အညစ�အ��က�မ��� က��င�တ�ယ��ပ��တ��င�� �ရ��င��ဆပ��ပ�အသ����ပ�၍

လက��ဆ��သ� အ�လ�အက�င���က�င��မ���ရ����က�င�� �လ�လ�သ���သပ�ရ

 တစ�က��ယ��ရသန� �ရ�င���ရ�နည��လမ��မ��� လ��က�န�က�င��သ���တတ��စရန�

�က��င��သင�ခန��စ� မ���တ�င� လက��ဆ��ခင�� ��င��ပတ�သက��သ� သင�ခန��စ�မ���

သင�ယ�ရရ����က�င��က�� ��ဖဆ��သ� (၈၉) ရ�ခ��င���န��မ� ��ဖ�က��ခ���က��က�င��

သ�ရ��ရသ�ဖင�� မ�လတန��ပည��ရ�တ�င� က�န��မ��ရ� ပည��ပ�သင�ခန��စ�မ���

ပ��မ��ထည��သ�င�� သင��က�� �ပ�သင����က�င�� �လ�လ�သ���သပ�ရ



အ�က��ပ�ခ�က�မ��� (Recommendations)

၁။ ��မ�င��မ�� �နယ�အတ�င��ရ�� မ�လတန���က��င��မ���တ�င� �သ�က�သ����ရအ�ဖစ�

တ�င���ရက�� အသ����ပ��နရ�သ���က�င�� �တ� �ရ��ရပ�သ�ဖင�� မ�လတန���က��င��မ���၏

သန� �ရ�င���သ� �သ�က�သ����ရရရ���ရ�မ��� ပ��မ��တ����မ�င���ဆ�င�ရ�က��ပ�ရန�။

၂။ တစ�က��ယ��ရသန� �ရ�င���ရ���င��ပတ�သက�၍ ဗဟ�သ�တ�က�င��မ�န��က�သ��လည��

အမ�န�တကယ� လ��က�န�က�င��သ���ရန�အတ�က� လ���လ�က��သ� �ရ��င��ဆပ��ပ�မ���

�ထ�က�ပ��ထ��ရ��မ� နည���န �သ���က�င�� �တ� �ရ��ရသ�ဖင��

တစ�က��ယ��ရသန� �ရ�င���ရ�အတ�က� လ��အပ��သ� ပစ�ည��အ�ထ�က� အပ��မ���

�ထ�က�ပ���ပ�ရန�။



၃။ �က��င��က�န��မ��ရ�လ�ပ�ငန��မ���တ�င� ပည��ရ���င��

�ပည�သ� �က�န��မ��ရ�ဦ�စ��ဌ�န မ���သ�မက အ�ခ��မ�တ�ဖက�

အဖ�� �အစည��မ����ဖစ�သည�� မ�ခင���င��က�လ��စ�င���ရ��က��ရ� အသင����င��

�ပည�သ�လ�ထ�တ�� �ပ���ပ�င���ဆ�င�ရ�က�ရန�။

၄။ မ�လတန���က��င��သ��၊ �က��င��သ�မ���၏ တစ�က��ယ��ရသန� �ရ�င��မ���င��

ပတ�သက� �သ� ဗဟ�သ�တ၊ သ�ဘ�ထ��မ��� �က�င��မ�န��က�သ��လည��

ရ���န���ပည�� လ��က�န�က�င��သ���မ� မရ���သ���က�င�� �တ� �ရ��ရသ�ဖင�� လ��က�န�က�င��သ���

�စရန�အတ�က� က�န��မ��ရ���င�� ပည��ရ� ဌ�နတ�� � ပ���ပ�င���ပ�� သ��ပ��ပသ�ခင����င��

အသ�ပည��ပ��ခင��မ��� တ����မ�င���ဆ�င�ရ�က�ရန�။



၅။ �ပည�သ�လ�ထ�အတ�င�� �က��င��က�န��မ��ရ���င��ပတ�သက�သည�� အသ�အ�မင�

ဗဟ�သ�တမ��� �ပန� �ပ����စ�ရ�အတ�က� က�န��မ��ရ�ပည��ပ� �ဟ���ပ�ပ��မ��� ပ��မ��

�ဆ�င�ရ�က�ရန�။

၆။ �က��င��က�န��မ��ရ���င��ပတ�သက��သ� သ��တသနစ�တမ��မ���က��

အ�ခ���မ�� �နယ�မ��� ��င�� �က��င��မ���တ�င� ပ��မ��တ���ခ�� ��ဆ�င�ရ�က�ရန�
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စစ�က��င��တ��င���ဒသ�က�� မ�ခင���င��က�လ��စ�င���ရ��က�မ��က���ကပ��ရ�အဖ�� �မ�
သ��တသနစ�တမ��အတ�က� စစ�တမ���က�က�ယ��ရ� �ဆ������ည����င��စ��



စစ�က��င��တ��င���ဒသ�က��၊ ��မ�င��မ�� �နယ�အတ�င��ရ�� မ�လတန���က��င��မ���တ�င�
သ��တသနစ�တမ��အတ�က� စစ�တမ���က�က�ယ��နမ�အ�� တ��င���ဒသ�က��

မ�ခင���င��က�လ��စ�င���ရ��က�မ��က���ကပ��ရ�အဖ�� �မ� ပ���ပ�င��ပ�၀င��ဆ�င�ရ�က�စ��



�က��ဇ��တင�ပ�တယ�။
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